
午前 9：00～12：00 午後 13：00～17：00 夜間 18：00～21：00 午前 午後 夜間

OKINO ZB

Ｙ・Ｃバドミントンサークル
Aoneバドミントンクラブ

ｆｏｏｌｓ

Ｆ－ｏｎｅクラブ

高砂卓球クラブ

バニーズ

Ｆ－ｏｎｅクラブ
バニーズ

泉卓友会
Nｏｖａ．vｉｅｓ

ストレート OKINO ZB
ｆｏｏｌｓ 仙台ECO動物海洋専門学校

Ｙ・Ｃバドミントンサークル

Aoneﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝｸﾗﾌﾞ

Ｆ－ｏｎｅクラブ
バニーズ

OKINO ZB
小泉　様

高砂卓球クラブ

Ｙ・Ｃバドミントンサークル

Ｏｃｈａｍｅ

Ｆ－ｏｎｅクラブ

ＷＨＩＰ
Nｏｖａ．vｉｅｓ

卓友会
Ｏｃｈａｍｅ

高砂卓球クラブ OKINO ZB
ｆｏｏｌｓ Ｏｃｈａｍｅ

シニア健康エクササイズ

レヴァークスポーツ

第27回若卓ラージボール卓球大会

Ｎｅｗ　Ｂｅａｎｓ

ＢＢ倶楽部

ランダムズ

ＧＯＡＴＳ

シニア健康エクササイズ

仙台籠球倶楽部

スカイブルー

第29回宮城野区総合剣道祭り

セブン－イレブン・ジャパン

シニア健康エクササイズ

レヴァークスポーツ

ティティ会

さつき卓球愛好会

泉卓友会

Ｎｅｘｕｓ

バスケットボール

Ｆｕｌｌ ｃｏｕｒｔ

Ｎｅｘｕｓ

バスケットボール

1 月

出花体育館　令和8年6月号　行事予定表
競技場 多目的室

3 水

2 火

サッカーで遊ぼう 仙台89RES　U-15

4 木

（公）　卓球

（公）バレーボール

ヨガ教室

レヴァークスポーツ

ティティ会

7 日

6 土

さつき卓球愛好会

hale aloha

5 金
ピラティス

＆ストレッチ
アロマヨガ（金）

リズミックカラテ

クオレ

セブン－イレブン・ジャパン

ＷＨＩＰ ＴＨＫＢＢＣ 朝ヨガ

9 火

8 月

10 水 サッカーで遊ぼう 仙台89ERS　U-15 アロマヨガ（水）

ランダムズ
ダンススクール

クルール
ティティ会

ＧＯＡＴＳ

スマイルピラティス

12 金

11 木

14 日

13 土

仙台ホデナズBC

さつき卓球愛好会

hale aloha

ヨガ教室

ピラティス

＆ストレッチ
アロマヨガ（金）金曜会B.C

（公）バドミントン

16 火

15 月

17 水 サッカーで遊ぼう 仙台89ERS　U-15 アロマヨガ（水）

ランダムズ
ダンススクール

クルール

スマイルピラティス

19 金

18 木

21 日

20 土 星和建工

競技場に同じ

リズミックカラテ

クオレ

保守点検日　※施設の利用はできません。窓口受付のみ17：00まで行っております。

ピラティス

＆ストレッチ
アロマヨガ（金）

朝ヨガ

24 水 仙台89ERS　U-15

25 木

ランダムズ

サッカーで遊ぼう アロマヨガ（水）

23 火

22 月

ヨガ教室

レヴァークスポーツ

28 日

27 土

26 金

Ｂｉｇ　Fｌａｔ

卓球サークルM

hale aloha

さつき卓球愛好会 （公）バスケットボール

朝ヨガ

田中　様

ピラティス

＆ストレッチ
アロマヨガ（金）

リズミックカラテ

クオレ
泉ＢＢＣ

29 月

☆「（公）種目」が記載されている所は、記載の会場・時間・種目のみご利用いただけます。予約制ではありませんので、譲り合いながらご利用願います。

☆空欄部分については、空欄日の一週間までに専用使用の申し込みが無ければ、一般公開を設定いたします。

☆一般公開に使用できるお得な回数券もございます。ぜひご利用ください。※一般２，４００円、小中１，２００円（１１枚綴り）

令和８年５月10日現在※行事予定表は変更される場合がありますので、詳細については施設へご確認ください。（TEL 022-786-3446）

30 火

【一般公開について】　　料金：一般（高校生以上）240円 / 小中学生120円

ランダムズティティ会シニア健康エクササイズ
ダンススクール

クルール

ダンススクール

クルール

スマイルピラティス

レヴァークスポーツ

シニア健康エクササイズ

けやき卓球クラブ

ティティ会

ダンススクール

クルール

スマイルピラティス アロマヨガ（水）

田中　様

競技場に同じ

日本韓氏意拳学会　宮城分館

指定管理者 R12.3.31まで



令和8

6月


